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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

    Х зимняя Спартакиада пенсионеров Кочковского района (далее – Спартакиада) проводится с целью:
- пропаганды и популяризации ценностей физической культуры и спорта среди пожилых людей, как важного фактора активного долголетия;
- создания условий для занятий физической культурой и спортом в сельской местности;                                                                                                        
- развития более доступных и популярных видов спорта среди пенсионеров;
       - укрепления материально-технической базы физической культуры и спорта в селах района;
       - выявления сильнейшей команды для участия в зональных соревнованиях Х зимней Спартакиады пенсионеров Новосибирской области.
            В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается противоправное влияние на результаты официального спортивного соревнования и участия в азартных играх, букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на спортивное соревнование.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

            Спартакиада проводится в с.Кочки 16 февраля 2021 года. Начало соревнований в 10.00.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

   Общее руководство организацией, подготовкой и проведением соревнований осуществляется советом ветеранов, пенсионеров войны, труда, военной службы и правоохранительных органов Кочковского района, отделом культуры и спорта администрации  Кочковского  района и МБУДО «ДЮСШ» Кочковского района.
   Проведение спортивно-массовых мероприятий в муниципальных образованиях района осуществляется организационными комитетами, утвержденных главами муниципальных образований.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

  Спартакиада проводится в соответствии санитарно-эпидемиологическими требованиями и рекомендациями по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID – 19) в учреждениях физической культуры и спорта с соблюдением масочного режима и т.д.
  Сменная обувь должна быть обязательно. Участники не выполняющие указанные требования незамедлительно отстраняются от соревнований.
К участию в спартакиаде допускаются сборные команды муниципальных образований района: мужчины – 60 лет и старше, женщины – 55 лет и старше, на момент проведения соревнований и имеющие допуск врача, согласно правил проведения соревнований. Участники допускаются к соревнованиям с постоянной или временной пропиской не менее 1 года.
 Состав команды 20 участников + 2 представителя с правом участия в соревнованиях. 
Основанием для допуска к соревнованиям по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии участника, с подписью врача и заверенные личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой Ф.И.О. врача в конце заявки, заверенной печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности. 
Запрещено противоправное влияние на результаты официальных спортивных соревнований и участия в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии со статьей 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 года №329-ФЗ «О Физической культуре и спорте в Российской Федерации».
Использование допинга запрещено.Любое нарушение «Анти-Допинговых правил РУСАДА» предусматривает соответствующее наказание.
 Участники имеют право выступать не более чем в 3-х видах программы.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ       

	№
п/п
	Виды спорта
	Кол-во
участников
	Зачет

	1.
	Волейбол

	4 муж.+4 жен.
	одна команда

	2.       
	Дартс

	2 муж.+2 жен.
	 по 3 лучшим
 результатам независимо от пола

	3.     
	Лыжные гонки (эстафета)

	1 км. муж.+ 500 м. жен. +
1 км. муж.
	 Результат эстафеты
(2 муж. + 1 жен.)

	4. 
	Стрельба из ПВ – сидя
	2 муж.+2 жен.
 
	по 3 лучшим
 результатам

	5.
	Шашки
	2 муж.+1 жен.
	одна команда

	6.
	Представитель команды
	2 чел.
	


                                         
Волейбол

                  Состав команды 8 человек (4 муж. + 4 жен.). На площадке 3 муж. + 3 жен. Замена: мужчина меняет мужчину, женщина меняет женщину. Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований волейбола России из трех партий до 15 очков с преимуществом в два очка. Все партии проводятся по системе «Тайм-Брейк» (подача-очко). Система проведения соревнований определяется на месте и зависит от количества команд, прибывших на соревнования. Победитель, призеры и остальные места определяются по Регламенту федерации волейбола России.

Дартс
(участникам иметь свои дротики)

                Соревнования лично – командные, проводятся по действующим правилам проведения соревнований по дартсу. Упражнение «Сектор 20», попадание во внешнюю узкую полоску – удвоение (40 очков), попадание во внутреннюю узкую полоску – утроение (60 очков).
                Расстояние до мишени 2,37 м., высота 1,73 м. Программа: 3 пробных броска, зачет – 5 серий по 3 броска.
                Командное место определяется по наибольшей сумме очков, набранных четырьмя участниками (независимо от пола).

Лыжные гонки (эстафета)

                Соревнования командные. Программа:
 Эстафета 1 км (муж.) +  500 м (жен.) + 1 км (муж.) – свободный стиль.
                Командный результат определяется по лучшему результату в эстафете. 

Стрельба пулевая из ПВ
(участникам иметь свои пули и винтовки)

                Соревнования лично-командные.
                  Стрельба из положения «сидя», мишень № 8, расстояние до мишени 10 метров. Участнику на выполнение упражнения дается 3 пробных выстрела  и 5 зачетных. Стрельба проводится из своих винтовок.
            Личное первенство определяется отдельно среди мужчин и женщин.                      Командное место определяется по наибольшей сумме очков, набранных тремя участниками (независимо от пола).

Шашки

               Соревнования лично-командные, проводятся по швейцарской системе в 7-9 туров. Каждому игроку дается 15 минут на партию. Система проведения соревнований определяется на месте совместно с представителями команд и зависит от количества команд прибывших на соревнования. Победитель у мужчин в личном первенстве на финальных соревнованиях определяется: участники занявшие 1-2 места на 1 и 2 досках встречаются в финале и разыгрывают 1-4 места (проводятся 2 креста: 1 место на 1-ой доске встречается со 2-м участником на 2 доске и участник занявший 2 место на 1-й доске встречается с победителем на 2-й доске). Победители этих встреч встречаются между собой и определяют 1-2 и 3-4 места.
              Победитель в командном зачете определяется согласно действующих правил проведения соревнований по шашкам.
             В общекомандный зачет берется результат (занятое место) команды в соревнованиях. 
Участники должны иметь шашки и доски. 
  
6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ       

На Спартакиаде пенсионеров разыгрывается:
0. личное первенство;
0. командное первенство;
0. общекомандное первенство.
          Личное первенство определяется согласно показанного результата в виде спорта. Командное первенство определяется по действующим правилам согласно данного положения. Общекомандное первенство определяется по  сумме очков набранных командами в 4 видах спорта из программы Спартакиады по таблице: за 1 место – 13 очков, за 2 место – 12 очков, за 3 место – 11 очков и т.д. В случае равенства всех показателей преимущество отдается победителям в лыжных гонках.


7. НАГРАЖДЕНИЕ

           Сборные команды муниципальных образований, занявшие призовые места в общекомандном зачете награждаются памятными кубками, ценными призами, грамотами отдела культуры и спорта администрации Кочковского района.
            Команды, занявшие призовые места по видам спорта (лыжные гонки, волейбол)  награждаются ценными призами, грамотами. Спортсмены, занявшие призовые места в индивидуальных видах программы  награждаются ценными призами и грамотами.

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

             Расходы, связанные с проездом и питанием команд несут командирующие организации. Расходы по награждению победителей и призеров несет отдел  культуры, спорта и молодежной политики администрации Кочковского района. 




9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

             Место проведения соревнований определяется органами исполнительной власти в области физической культуры и спорта и должны отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности участников и зрителей.
             МБУДО «ДЮСШ» Кочковского района обеспечивает общественный порядок и общественную безопасность в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 и инструкцией по обеспечению общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований.
             Администрация Кочковского района обеспечивает общественный порядок и общественную безопасность при проведении спортивного мероприятия в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 и планом мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности при проведении официальных спортивных соревнований.
            Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации № 134н от 01 марта 2016 г. «О порядке организации медицинской помощи лицам, занимающихся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
              Услуги по медицинскому обеспечению осуществляет МБУДО «ДЮСШ» Кочковского района.


10. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

             Предварительные заявки на участие в Спартакиаде  подаются в отдел культуры и спорта по адресу: ул. Советская - 9 или по тел.22-570 (Петрин Ю.В.). 
             Именные заявки на каждый вид спорта подаются в комиссию по допуску в день приезда на соревнования по прилагаемой форме:





Заявка
на участие в Х зимней Спартакиаде пенсионеров
Кочковского района 
От команды ____________________________________
Вид спорта ____________________________________

	№
п/п
	Фамилия, имя,
отчество (по-
лностью)
	Число,месяц,
год рождения.
	Домашний
адрес.
	Серия, номер, кем выдан и  дата выдачи паспорта
	Виза
врача

	
	
	
	
	
	




Глава муниципального образования ___________________________________
Представитель команды _____________________________________________
Врач_________________________________________________

       Примечание:_Командам,_не предоставившим заявки со всеми необходимыми данными ценные призы вручаться не будут.


Настоящее положение является официальным вызовом
на вышеуказанные соревнования.









